
  
 
 
 
 

  
 

 

 

 

 

ДЕРЖАВНА НАУКОВА УСТАНОВА  

«ЦЕНТР ІННОВАЦІЙНИХ МЕДИЧНИХ ТЕХНОЛОГІЙ  

НАН УКРАЇНИ» 

(ДНУ «ЦІМТ НАН України») 



Програма фахового іспиту для вступу до аспірантури  

ДНУ «Центр інноваційних медичних технологій НАН України»  

(освітньо-наукова програма «Медицина: акушерство та гінекологія»)  

 

Для конкурсного відбору осіб, які вступають на навчання для здобуття 

ступеня доктора філософії за освітньо-науковою програмою Медицина: 

акушерство та гінекологія, зараховуються результати вступних випробувань. 

Вступне випробування – оцінювання підготовленості вступника, яке 

проводитися у формі єдиного вступного іспиту, єдиного вступного 

випробування з методології наукових досліджень, а також вступного іспиту 

зі спеціальності (фахового іспиту) та презентації дослідницької пропозиції. 

Фаховий іспит – форма вступного випробування для вступу на основі 

НРК7, яка передбачає перевірку здатності до опанування освітньої програми 

на основі здобутих раніше компетентностей. 

Для проведення фахового іспиту створюється Предметна комісія (далі– 

комісія), до складу якої входять особи, які призначаються наказом директора 

ДНУ «ЦІМТ НАН України». До складу комісії залучаються доктори та 

кандидати наук, доктори філософії, які відповідають за виконання 

відповідної освітньо-наукової програми і проводять наукові дослідження за 

відповідною спеціальністю та спеціалізацією. 

На вступному іспиті забезпечується спокійна і доброзичлива 

атмосфера, а вступникам надана можливість самостійно, найбільш повно 

виявити рівень своїх знань і умінь. Сторонніх осіб без дозволу Голови 

Приймальної комісії до приміщень, в яких проводять вступні випробування, 

не допускають. 

Фаховий іспит проводяться в усній формі згідно з графіком, який 

затверджується Головою Приймальної комісії та оприлюднюється на веб-

сайті ДНУ «ЦІМТ НАН України» не пізніше, ніж за три дні до початку 

прийому заяв та документів на вступ на навчання до аспірантури. 

Оцінка результатів фахового іспиту здійснюється за 200-бальною 

шкалою. 

Шкала оцінювання результатів фахового іспиту  
 

200-бальна система Національна шкала 

оцінювання 

190-200  «5» (відмінно) 

170-189  «4» (добре) 

150-169  «3» (задовільно) 

149 <  «2» (незадовільно) 

 

Мінімальний прохідний бал – 150. 

Ваговий коефіцієнт – 0,3. 

Якщо вступник не показує достатніх знань під час фахового іспиту, він 

не допускається до подальшого складання вступних випробувань. 

Конкурсний бал обчислюється шляхом додавання балів усіх вступних 

випробувань, помножених на вагові коефіцієнти. 



 

Вступники, які не з’явились на вступне випробування без поважних 

причин у зазначений за розкладом час, до участі у подальших випробуваннях 

і конкурсі не допускаються. 

Перескладання вступних випробувань з метою підвищення оцінки не 

дозволяється. 

Результати складання вступного фахового іспиту оголошується у цей 

же день після оформлення протоколів засідання Предметної комісії. Рішення 

Предметної комісії про оцінювання рівня знань, умінь і навичок, виявлених 

під час вступного іспиту приймається на закритому засіданні Предметної 

комісії відкритим голосуванням звичайною більшістю голосів членів 

Предметної комісії, які брали участь у засіданні.  

Фаховий усний іспит включає відповіді на два теоретичних питання 

білета. Максимальна оцінка за одне теоретичне питання –100 балів. 

Мінімальна оцінка за одне теоретичне питання –50 балів.  

Для підготовки до відповідей на 2 (два) запитання в рамках програми 

для вступу до аспірантури на фаховому іспиті вступнику надається аркуш 

усної відповіді, чернетка відповіді вступника та до 40 хвилин часу. У разі 

необхідності членами Предметної комісії можуть бути задані додаткові 

запитання за тематикою питань білету. 

 

Критерії оцінки одного теоретичного питання: 

 

100 Питання розкрите вірно, повно, без помилок. 

Вступник дав повну і правильну відповідь на питання, логічно, 

послідовно, вільно та аргументовано виклав матеріал, глибоко та 

всебічно розкрив зміст поставленого питання, проявив творчий підхід 

під час висвітлення відповіді, показав уміння застосовувати свої 

знання та навички у конкретних ситуаціях, показав високу мовну 

культуру та володіння медичною термінологією  

90 Питання розкрите вірно, з незначними помилками. 

Вступник на основі своїх теоретичних знань дав повну і правильну 

відповідь на питання, але допустив несуттєві помилки; логічно та 

послідовно виклав матеріал, показав уміння застосовувати свої 

знання та навички у конкретних ситуаціях, показав належну мовну 

культуру та володіння медичною термінологією  

80 Питання розкрите вірно, але не зовсім повно і з незначними 

помилками.  

Вступник дав грамотну відповідь на питання, але під час розкриття 

фактичного матеріалу допустив 1–2 несуттєвих помилки, в 

поясненнях не вистачило аргументації; твердо знає теоретичний 

матеріал, але відповідь можна вважати неповною; показав мовну 

культуру та володіння медичною термінологією  

70 Питання розкрите загалом вірно, але не повно, з помилками. 

Вступник показав достатні знання, розкрив зміст поставленого 



питання, але допустив 1–2 суттєві помилки та/або дав неточні і не 

зовсім вірні формулювання; показав недостатнє володіння медичною 

термінологією та слабку мовну культуру 

60 Питання загалом розкрите, але з суттєвими помилками. 

Вступник показав необхідні знання, але не розкрив деталей питання, 

дав неповну відповідь, допустив 2–3 суттєвих помилки та/або дав 

неточні і не зовсім вірні формулювання; показав недостатнє 

володіння медичною термінологією та слабку мовну культуру 

50 Питання повністю не розкрите, відповідь з помилками. 

Вступник показав лише деякі знання основного матеріалу, не розкрив 

його деталей; допустив ряд суттєвих помилок, плутається у 

визначеннях медичних термінів, має низьку мовну культуру 

1-49 Виявлено лише загальне розуміння, а не знання питання. 

Вступник не знає значної частини теоретичного матеріалу, у 

відповідях на питання допустив грубі, суттєві помилки, не володіє 

медичною термінологією, має вкрай низьку мовну культуру 

 

По закінченню іспиту вступник підписує аркуш і чернетку та передає 

членам Предметної комісії. Рішення про оцінювання рівня знань, умінь і 

навичок, виявлених під час іспиту, приймається відкритим голосуванням 

звичайною більшістю голосів екзаменаторів. За результатами іспиту 

оформлюється відомість вступного випробування. 

Інформацію про результати складання вступного іспиту оголошують 

вступникові в день його проведення.  

Аркуші результатів вступних випробувань, аркуші усних відповідей та 

чернетки зберігаються в особових справах аспірантів протягом усього 

терміну навчання за умови вступу. 

 

 

ПЕРЕЛІК ТЕМ ТА ПИТАНЬ, ЩО ВИНОСЯТЬСЯ НА ФАХОВИЙ 

ІСПИТ 

 

Тема: Організація акушерсько-гінекологічної допомоги населенню на 

сучасному етапі. 

Основні нормативні документи з організації охорони здоров'я та організація 

амбулаторно-поліклінічної, спеціалізованої і невідкладної акушерсько-

гінекологічної допомоги. Правові основи акушерсько-гінекологічної 

допомоги. Питання етики і деонтології в професійній діяльності акушера-

гінеколога (Законодавство України про охорону здоров'я і медичну 

допомогу. Основні професійні обов'язки і права медичних працівників.  

Класифікація професійних правопорушень медичних працівників і 

відповідальність за їх скоєння. Медична етика і деонтологія моральних і 

правових норм в діяльності хірурга. Лікарська таємниця).  

 

 



Тема: Фізіологічна вагітність і пологи 

Фізіологічні зміни в організмі жінки під час вагітності: ендокринна, серцево-

судинна, імунна адаптація. Методи обстеження вагітної. Визначення терміну 

вагітності. Антенатальний догляд. Фізіологічний перебіг пологів: механізм, 

стадії, моніторинг. Післяпологовий період: фізіологія, ускладнення, догляд. 

Фізіологія лактації: гормональна регуляція, етапи становлення. Підтримка 

грудного вигодовування: роль лікаря. Проблеми грудного вигодовування: 

лактостаз, мастит, гіпогалактія. 

Тема: Патологічна вагітність та пологи 

Загроза переривання вагітності. Загроза передчасних пологів. Гіпертензивні 

стани під час вагітності: класифікація, критерії прееклампсії, менеджмент. 

Гестаційний діабет: скринінг, діагностика, ведення. Анемії, гіпотиреоз, 

тромбофілії у вагітної. Багатопліддя. Внутрішньоутробна затримка росту 

плода: причини, моніторинг. Переношування та передчасні пологи: 

предиктори, профілактика, менеджмент. Захворювання серця, нирок, 

печінки, щитоподібної залози у вагітної: принципи сумісного ведення. 

Неврологічні, аутоімунні та психіатричні розлади під час вагітності. COVID-

19, TORCH-інфекції, ВІЛ: особливості ведення. Патологія родової діяльності: 

слабкість, дискоординація, стрімкі пологи. Аномалії положення й 

передлежання плода: ведення, показання до КР.Передчасне відшарування 

плаценти, placenta previa, acreta spectrum. Аспекти кесаревого розтину: 

показання, техніка, ускладнення. Розриви пологових шляхів: класифікація, 

профілактика, наслідки. 

Тема: Невідкладні стани в акушерстві та гінекології 

Акушерські кровотечі: до-, під час- та післяпологові. Еклампсія: діагностика, 

протокол лікування, профілактика. Сепсис вагітної та породіллі: критерії, 

менеджмент. Тромбоемболічні ускладнення під час вагітності й пологів. 

Перекрут кісти, апоплексія яєчника: диференційна діагностика, лікування. 

Гострі запальні захворювання: критерії, тактика. Болі в малому тазу. Аборт у 

ходу. Кровотечі з матки в репродуктивному, пубертатному та 

менопаузальному віці. 

Тема: Проліферативна патологія органів малого тазу 

Гіперплазія ендометрію: типи, менеджмент, зв’язок з раком. Поліпи 

ендометрію, цервікальні поліпи: діагностика, лікування. Міома матки: FIGO-

класифікація, підходи до лікування. Ендометріоз: етіопатогенез, 

класифікація, діагностика, менеджемент. Аденоміоз: клініка, візуалізація, 

диференційна діагностика. 

Тема:  Ендокринні порушення в гінекології 

СПКЯ: критерії, патогенез, менеджмент. Гіперпролактинемія. Розлади 

овуляції: види, причини, лікування. Передменструальний синдром: 

патогенез, менеджмент.  Фізіологічні зміни в клімактерії. Менеджмент 

симптомів менопаузи: ЗГТ, альтернативні методи. Скринінг остеопорозу, 

серцево-судинного ризику в менопаузі. 

Тема:  Гінекологічна онкологія 

Рак шийки матки: звʼязок з вірусом папіломи людини, скринінг, 

класифікація, вакцинація. Рак вульви та піхви: етіопатогенез, діагностика, 



менеджмент. Рак ендометрію: стадіювання, менеджмент.Пухлини яєчників: 

доброякісні, пограничні, злоякісні.  Онкопатологія в менопаузі та при 

вагітності. 

Тема:  Інфекції генітального тракту 

 ІПСШ: види, принципи діагностики та лікування. ЗЗОМТ: критерії 

діагностики, менеджмент. Аномальні вагінальні виділення : кандидоз, 

бактеріальний вагіноз, аеробний вагініт,  принципи діагностики та лікування. 

Тема:  Психічне здоров’я в акушерстві та гінекології 

Перинатальні психічні розлади: депресія, тривога, психоз. Психоемоційна 

підтримка пацієнток з безпліддям. Вплив насильства на репродуктивне 

здоров’я. Скринінг на ПТСР у жінок після втрати вагітності або пологів. 

Вагінізм. Роль антидепресантів у менеджменті гінекологічної патології. 

Тема:  Реабілітація після оперативного втручання в гінекології 

Принципи ERAS-протоколів у гінекології. Післяопераційний догляд, 

профілактика тромбозів, інфекцій. Фізична активність, сексуальне здоров’я 

після гістеректомії. 

Тема:  Вакцинація в акушерстві та гінекології 

Щеплення під час вагітності (грип, дифтерія-правець-кашлюк, COVID-19). 

Вакцинація проти ВПЛ: ефективність, безпека, вікові обмеження. 

Тема:  Сучасні аспекти ведення жінок з ожирінням 

Вплив ожиріння на фертильність і перебіг вагітності. Особливості підбору 

контрацепції при ожирінні. 

Тема:  Планування сімʼї 

Види контрацепції. Контрацепція для підлітків. Довготривалі оборотні 

методи контрацепції: імпланти, ВМС. Посткоїтальна контрацепція. 

Тема:  Репродуктологія 

Етичні й правові аспекти: згода, анонімність, доступність, збереження 

ембріонів. Причини безпліддя. Менеджмент безплідної пари. Методи ДРТ. 

Особливості ведення вагітності після ДРТ. 

 

Питання  
1. Рівні надання акушерсько-гінекологічної допомоги в Україні. 
2. Основні нормативні документи з організації охорони здоров’я в 

акушерстві та гінекології. 
3. Правові основи акушерсько-гінекологічної допомоги. 
4. Питання етики в професійній діяльності акушера-гінеколога. 
5. Медична деонтологія та лікарська таємниця. 
6. Класифікація професійних правопорушень медичних працівників і 

відповідальність. 
7. Ендокринні зміни під час вагітності. 
8. Соматичні зміни під час вагітності. 
9. Методи обстеження вагітної. 
10. Визначення терміну вагітності. 
11. Механізм і стадії фізіологічних пологів. 
12. Кесарський розтин. Покази, види, техніка виконання  
13. Антенатальний догляд за вагітною. 



14. Особливості післяпологового періоду. 
15. Класифікація гіпертензивних станів під час вагітності. 
16. Менеджмент гіпертензивних розладів під час вагітності 
17. Патогенез гестаційного діабету 
18. Менеджмент гестаційного діабету. 
19. Анемії під час вагітності: види, діагностика, лікування. 
20. Анемії під час вагітності: лікування. 
21. Захворювання щитоподібної залози у вагітних: особливості ведення. 
22. Особливості ведення COVID-19 у вагітних. 
23. Вплив ниркової і печінкової патології на перебіг вагітності. 
24. Загроза переривання вагітності. Діагностика, менеджмент. 
25. Загроза передчасних пологів. Діагностика, менеджмент. 
26. Внутрішньоутробна затримка росту плода: діагностика та моніторинг. 
27. Особливості ведення багатоплідної вагітності. 
28. Патологія пологової діяльності: слабкість, дискоординація, стрімкі 

пологи. 
29. Причини та класифікація акушерських кровотеч. 
30. Менеджмент тромбоемболічних ускладнень під час вагітності. 
31. Апоплексія яєчника: діагностика та лікування. 
32. Диференційна діагностика гострих болів у малому тазу. 
33. Гінекологічні кровотечі в репродуктивному віці: алгоритм дій. 
34. Класифікація та менеджмент гіперплазії ендометрію. 
35. Менеджмент атипової гіперплазії ендометрія. 
36. Діагностика та лікування поліпів ендометрію та поліпів цервікального 

каналу. 
37. Міома матки. Етіопатогенез, класифікація, діагностика 
38. Міома матки. Менеджмент. 
39. Ендометріоз. Етіопатогенез та класифікація. 
40. Ендометріоз. Діагностика та менеджмент. 
41. Аденоміоз. Діагностика та менеджмент. 
42. СПКЯ. Етіопатогенез, класифікація. 
43. СПКЯ. Діагностика та менеджмент. 
44. Гіперпролактинемія. Діагностка та менеджмнт. 
45. Розлади овуляції: класифікація, етіопатогенез. 
46. Розлади овуляції: діагностика та менеджмент. 
47. Передменструальний синдром: патогенез і методи лікування. 
48. Фізіологічні зміни в клімактеричному періоді. 
49. Клімактеричний синдром. Патогенез, діагностика 
50. Клімактеричний синдром. Менеджмент 
51. Клініка та діагностика поліменореї, аменореї у перехідному віці. 
52. Методи скринінгу остеопорозу у жінок в менопаузі. 
53. Вплив менопаузи на серцево-судинну систему: фактори ризику. 
54. Менопаузальна гормональна терапія, види. 
55. Менопаузальна гормональна терапія, покази та протипокази 
56. Менопаузальна гормональна терапія, алгоритм призначення 
57. Негормональна корекція клімактеричного синдрому. 
58. Рак шийки матки: роль ВПЛ, методи скринінгу та класифікація. 



59. Вакцинація проти ВПЛ: типи вакцин, ефективність і безпека. 
60. Пухлини яєчників: класифікація, діагностика та лікування. 
61. Передракові стани вуульви та піхви. Класифікація. 
62. Особливості діагностики і менеджменту раку вульви та піхви. 
63. Онкопатологія у менопаузі та під час вагітності. 
64. Види інфекцій, що передаються статевим шляхом (ІПСШ). 
65. Принципи діагностики та скринінгу ІПСШ. Менеджмент партнерів. 
66. Аномальні вагінальні виділення. Етіологія, діагностика, лікування. 
67. Критерії діагностики та лікування запальних захворювань органів 

малого таза (ЗЗОМТ). 
68. Діагностика та лікування кандидозу та рецидивуючого кандидозу. 
69. Діагностика та лікування бактеріального вагінозу. Ко-інфекції. 
70. Особливості діагностики аеробного вагініту. 
71. Профілактика рецидивів інфекцій генітального тракту. 
72. Перинатальні психічні розлади: діагностика та лікування. 
73. Психоемоційна підтримка жінок з безпліддям. 
74. Вплив домашнього насильства на репродуктивне здоров’я. 
75. Скринінг посттравматичного стресового розладу (ПТСР) після втрати 

вагітності. 
76. Клініка та лікування вагінізму. 
77. Використання антидепресантів у менеджменті гінекологічної патології. 
78. Принципи ERAS-протоколів у гінекології. 
79. Післяопераційний догляд: профілактика тромбозів і інфекцій. 

Відновлення фізичної активності після гінекологічних операцій. 
80. Особливості сексуального здоров’я після гістеректомії. 
81. Клініка, діагностика та лікування позаматкової вагітності. 
82. Перекрут кісти яєчника: симптоми, діагностика, терапія. 
83. Діагностика гострого сальпінгоофориту та тубооваріального абсцесу. 
84. Лікування гострого сальпінгоофориту та тубооваріального абсцесу. 
85. Лікування тубооваріального абсцесу. 
86. Алгоритм дій при гострій кровотечі з матки у репродуктивному віці. 
87. Діагностика та менеджмент апоплексії яєчника. 
88. Диференційна діагностика гострого болю в малому тазу. 
89. Основи показань до гістеректомії: абсолютні і відносні. 
90. Техніка виконання лапароскопічної міомектомії. 
91. Післяопераційний догляд і ускладнення при оперативних втручаннях 

на органах малого тазу. 
92. Види оперативних втручань при ендометріозі. 
93. Хірургічне лікування пухлин яєчників: підходи і особливості. 
94. Роль передопераційної підготовки у гінекологічних операціях. 
95. Фізіологія лактації: гормональна регуляція. 
96. Поширені проблеми грудного вигодовування: лактостаз, мастит. 
97. Методи підтримки грудного вигодовування лікарем. 
98. Вплив медикаментів на лактацію. 
99. Психологічні аспекти підтримки матері у період лактації. 
100. Вагомість грудного вигодовування для здоров’я дитини і матері. 
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